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Massage qui dénoue les tensions du dos,
des trapézes, des cervicales, du cuir chevely,
et délasse [amére des jambes.

Massage généreuy, profond et tonifiant,
venu tout droit de [Orient.

Massage aussi fluide et rythmé que la danse
des vagues de lile dHawai.

30min

60min

Duo

60min

Voyage sensoriel par les coquillages chauds des Philippines.

Détente musculaire profonde, assouplissement
des articulations, drainage, tout est mis en ceuvre
pour un équilibre parfait entre le corps et lesprit.

Massage ancestral basé sur des techniques
de pressions et effleurages. Les manceuvres
enveloppantes et drainantes permettent une
reloxation profonde et durable.

Aide & la relaxation, améliore la circulation,
il soulage les douleurs musculaires.
Laissez-vous bercer par les mouvements

de vagues ondulantes sur votre corps.

Il est harmonieusement composé de mouvements
fluide et rythmé en 8 allongé, symbole de linfini.

I agit sur les humeurs, le stress et la nervosité.

Il s'appuie sur les 7 centres énergétiques : les Chakra.

Issu de la médecine chinoise et Ayurvédique, ce soin
complet permet déquilibrer les organes du corps a
portir des pieds.

60min

60min

60min

/75min

45min

29€

58€
116€

58€

58€

58€

58€

/2€

42€

«Les massages sont proposés dans le cadre du bien-étfre et non & but thérapeutique.»



GCommage & hydratation du corps.

Commage, enveloppement & massage du dos
aux notes gourmandes vanille/monoi.

Embarquez dans une bulle de détente.
Dos, visage, cuir chevely, mains et pieds seront
chouchoutés dans ce soin.

Gommage & massage du corps au choix.
Gommage, enveloppement & massage au choix

Gommage, enveloppement, massage au choix &
soin visage 30min.

Gommage, enveloppement, massage au choix &
soin visage phytofacial,

ORIG

Rituels Sensoriels

Un massage fait deffleurages doux, pour
détendre votre corps et votre esprit.
Associé & un soin visage, pour une peau sublimée.

Créer un lien unique entre vous et votre bébé.

Apprentissage du massage bébé pour les parents |

Un jolie coffret qui contient un soin « Escale Sensorielle
Femme Enceinte 1h30 » , un « Atelier Massage Bébé »

& une Huille de massage Bebe BIO AVRIL 100ml.

NE

30min  29€

45min  40€
60min  50€
1h30 84€
1h45 94€
Z2h00 106€
7h30 136€
90min  70€

mox.60 min  35€

105€
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30min  29€
Pour une peau sublimée..
Adapté & tous types de peau.

60min  50€
Pour une peau éclatante et
infensement ressourcee.
Sadapte & tout type de peau.

60min - 50

Pour vous Messieurs, pour une peau hydratée et régénérée. ..

[U I | ’]
Made in France
60min  50€
Pour une peau ressourcée... Ce soin sadapte

& tout type de peau, pour agir sur sa problématique
au moment du soin.

/5min  70€
Profitez d'un massage détente dos, puis succombez
au soin visage phytofacial aux ballotins chauds
dherbes aromatiques.

3U pays des

anes
60min - 50€

Profitez des vertus du lait d'énesse dans ce soin.
Peau seche, acnéique, matures, ce soin vous apportera
tout le confort dont votre peau a besoin.

+ 438
La séance 60min  52€
La Cure 5 séances 255€

Cure

87€

150€

150€

Massage exclusif du visage qui assouplit et tonifie les muscles,
redonne de I'éclat, diminue le stress, atténue en profondeur les rides.



SECRETS DE FILLES

TEINTURE CILS OU SOURCILS 10min  9€
TEINTURE CILS & SOURCILS 20min  17€
REHAUSSEMENT CILS LASH BOTOX 60min -~ 48€

Réhaussement de cils, Teinture cils,
Soin & la Kératine BIO.

BELLE POUR LA JOURNEE 30min  18€
BELLE POUR LA SOIREE 45min - 22€
BELLE POUR LE JOUR | 45min - 40€
2 essais maquilage + maguilage le jour
EPILATIONS
ABONNE
Sourcils/ Levres/ Menton/Joues 7€ 5€
Aisselles 9€ 7€
Bras 15€ 13€
Maillot Classique 11€ 9€
Maillot Echancré 14€ 12€
Maillot Américain 18€ 16€
Maillot Integral 22€ 20€
Y5 Jambes ou Cuisses 16€ 14€
Jambes entieres 21€ 19€
Dos 16€ 14€
Torse 16€ 14€
ABONNEMENT 1 AN 20€/ an
LA BEAUTE DES MAINS & PIEDS

MANUCURIE OU PEDICURIE SIMPLE 30min 22€
SOIN DOUCEUR DES MAINS QU PIEDS 45min 42€
CALLUSPEELING 30min 40€
Soin traitant pour éliminer les peaux seches
et refrouver des pieds tout doux |
Massage du dos pendant la pose du soin.
POSE DE VERNIS SEMI PERMANENT MAINS 24€

PIEDS 20€
DEPOSE VERNIS SEMI PERMANENT o€
(gratuite si la pose a éte effectuée & linstitut)
CEL SUR ONCLES NATURELS 42€
CHABLONS AVEC POSE COULEUR o9&
REMPLISSACE 35€
DEPOSE CEL 10€
REPARATION ONGLE 3€



NOS SOINS MINCEURS

PAUSE MINCEUR 30min  29€
Massage par pétissages manuels minceur.

PETITE SIESTE MINCEUR S50min  40€
Enveloppement minceur, suivi d'un massage par
pétrissages manuels.

CURE HAPPY MINCEUR 10 séances 395€
10 séances de 50 min, & raison de 2/semaines
pour un résultat optimal.

LE +: Gommage offert & la 1eére séance

LES ATELIERS DEVANT LE MIROIR

(min 2 pers/max 6 personnes)

60min  29€/pers

Un atelier ludigue et convivial & partager ensemble.

Venez apprendre les gestes de beauté, adaptés a
votre type de peau.

Démaquilloge, gommage, massage des mains, masque, soin de jour
seront appliqués par vos mains de fées |

HAPPY MAQUILLACE 60min - 29€/pers

Nous verrons un maqguillage naturel, qui peut
étre utilisé au quotidien.

Puis nous le ferons évoluer, pour quiil soit plus sophistiqué
pour que vous soyez au TOP lors de vos soirées |

Ces Ateliers peuvent éfre proposés pour un anniversaire,
un enterrement de vie de jeune fille, ou tout simplement
une sorfie entre amies |



INFOS PRATIQUES

Pour le bon déroulement de votre prestation, veuillez-vous
présenter 5 minutes avant theure de votre rendez-vous.

LA FIDELITE

10 Passages

10% sur votre prestation de votre choix (sauf carte cadeau)
& vos produits

CARTE CADEAUX VALABLE 12 MOIS

PRISE DE RENDEZ-VOUS
INFORMATIONS A L' ACCUEIL
ACHAT DE BONS CADEAUX

Pour un meilleur service et une présence lors de votre venue,
contactez moi (Appel ou SMS 07 84 96 65 84),
pour savoir si je suis disponible & lheure ou vous souhaitez venir.
La porte est fermée quand je suis en soin relaxant |

HORAIRES
LUNDI 9HO0/19HOO
MARDI 9HOO/19HOO

MERCREDI FERME
JEUDI 9HOO/L9HOO
VENDREDI 9HO0/19HOO
SAMEDI 8H30/14H00

11 bis rue Voltaire 72400 La Ferté-Bernard

07.84.96.65.84
SIREN 852 172 204 TVA NON APPLICABLE- arficle 293 B du CCl
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